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La Conférence:

Les enfants d’aujourd’hui ne grandissent plus dans le méme environnement qu'il y a 20 ans.
Un objet fait la différence : LECRAN. Dans les mains des enfants comme des parents, il bou-
leverse I'écosysteme familiale, complique le réle des parents et modifie souvent le dévelop-
pement et le comportement des enfants.

Venez assister a une présentation claire, bienveillante et parfois dréle, pour bien
comprendre I'impact des écrans sur vos enfants et repartir motivés et outillés pour accom-
pagner toute la famille dans le monde numérique.

Anne-Lise DUCANDA:

Médecin de PMI (Protection Maternelle et Infantile) depuis 21 ans, lance I'alerte en 2017 sur
le danger de la surexposition des enfants aux écrans par une vidéo qui fait le tour du
monde. Avec le collectif COSE, dont elle est membre fondateur, elle multiplie les confé-
rences et interventions médiatiques pour sensibiliser parents et professionnels a cette
urgence de santé publique. En 2020, elle ouvre une consultation dédiée aux enfants surex-
posés aux écrans pres de Bordeaux qui ne désemplit pas.

La publication de son livre « Les tout-petits face aux écrans, comment les protéger » permet
aux parents de trouver une mine d'informations pour gérer les écrans dans le foyer.

Infos pratiques:
Ouverture des portes a 18h30.

Le nombre de place de parc étant limité autour du college de Courtelary, merci de privilé-
gier les transports publics ou le covoiturage.



